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Renée Herrnkind

Redakteurin, Fachjournalistin Ökologische Lebensweise

Presse- und Öffentlichkeitsarbeit für Demeter

 Geboren 14. Februar 1954 in Berlin



Renée Herrnkind

Ausbildung zur Tier-Homöopathin bei Barbara Wetteroth in
Höchst/Odenwald, 1992 abgeschlossen

 Fortbildungen in Klassischer Homöopathie bei Bernd Schuster (Diez
& Wiesbaden, Gabriele Mayer (Giessen, Miasmenlehre), Andreas
Krüger (Berlin, Systemische Arbeit und Prozess orientierte
Homöopathie), Arbeitskreis Systemisch-Homöopathisch, Oberursel/Ts.

 Zwei erwachsene Töchter. Lebe mit meinem Mann, Hunden, Pferden
in Mittelhessen.



Meine Arbeit wird geprägt

 von der Entwicklung eines gemeinsamen
Heilungsprozesses

 vom Respekt vor der ebenso vielfältigen wie
einmaligen Beziehung zwischen Mensch und Tier

 und von Vernetzungsmöglichkeiten mit anderen,
ganzheitlich orientierten TherapeutInnen



Homöopathie heißt „ähnlich leiden“

Die gesammelten Erkenntnisse der Klassischen Homöopathie
übertrage ich auf unsere Weggefährten, die Haus- und
Nutztiere.
Dazu sind nötig

intensiver Austausch Tier-Besitzer / Tier-Homöopath,
genaues Beobachten des Tieres
vorurteilsfreies Analysieren der Symptome.



Homöopathie heißt „ähnlich leiden“

Daraus wird dann ein individuelles Bild zusammengesetzt,
das seine Entsprechung im Arzneimittel(bild) finden muss.

Ein spannender, bereichernder Prozess und eine beglückende
Erfahrung.



Ablauf

• Klassische Homöopathie darstellen
• Bewährte Mittel für die Stallapotheke vorstellen
• Krankheiten verstehen
• Beispiele Repertorisieren/Mittelfindung
• Die Homöopathische Haus/Stall-Apotheke
• Und immer wieder: Ihre Fragen
• Gern Ihr Feedback



Klassische Homöopathie

Dr. Samuel Hahnemann
Arzt, Apotheker, Übersetzer
1755 geboren, 1790 Chinarinden-Versuch

Ähnlich leiden
Heile Ähnliches mit Ähnlichem
Energetische Heilweise



Klassische Homöopathie

Individuelle Mittelwahl nach Symptomen/

Gesamtbild der Äußerungen von Körper, Seele, Geist

Entsprechung im Arzneimittelbild –

Verordnung des passenden Einzelmittels



Potenzierung

D-, C- und Q- bzw. LM-Potenzen

Pflanzliche, tierische, mineralische Substanzen +
Krankheitseerreger (Nosoden)

Kraftentwicklung – Lebenskraft stärken –
Heilung - nicht Symptombeseitigung



Wirkungsweise

Ganzheitlich – Körper, Seele, Geist

Lebenskräfte anregen + stärken

Selbstheilungskräfte

Balance der Systeme



Vorzüge

Keine Resistenzen - Keine Allergien
Keine Nebenwirkungen Keine Wartezeit
Keine Umweltbelastung Keine Unterdrückung



Grenzen der Homöopathie

Reaktionsfähigkeit des Tieres

Organdefekte/degenerative Veränderungen

Der Behandler/Die Behandlerin



Rechtliche Aspekte

Dokumentation im Bestandsbuch

Nur für die bezeichneten Tierarten und

Anwendungsgebiete einsetzen

Arzneimittel, die nicht für Llebensmittel liefernde

Tiere bestimmt sind, dürfen nicht eingesetzt werden



Dosierung Erste Hilfe
Homöopathisches Mittel in D 6
1 x 7 Globuli/Tropfen –
bis zu 3 x wiederholen innerhalb von 3 – 4 Stunden

Falls nur C 30 vorhanden, 7 Globuli in 80 ml Wasser
auflösen und drei Schluck innerhalb einer Stunde geben.

Keine Besserung – Tierarzt/THP!



Notfall-Medizin

Als Erst-Mittel dazu geben

Bachblüten Rescue-Tropfen

10 Tropfen in 1 Liter Wasser auflösen, alle 10 Minuten einen Schluck
geben oder 4 Tropfen direkt auf die Zunge geben (mehrmals
wiederholen)



Bitte beachten

Homöopathische Mittel dürfen nicht in
der Nähe von Mikrowelle, Handy, Parfum, Ätherischen Ölen
etc. gelagert werden. Sie dürfen nicht mit Metall
(Teelöffel) in Berührung kommen.

Möglichst vor und nach der Einnahme jeweils 30 Minuten
nichts essen und trinken lassen.



Apis mellifica

Insektenstiche/ Allergische Reaktionen

Halsentzündung

Schwellung heiß und dick und rot



Arnica
Verletzungen,
Verstauchungen, Wunden
Zerschlagenheitsgefühl, Stoss, Sturz,
Operation,
Prellungen, Quetschungen,
Blaue Flecken,
Wunden, Muskelkater,

Schock
Gehirnerschütterung



Belladonna
Plötzliches Fieber,
plötzliche Kopfschmerzen,
Erkältung,
Entzündung (auch Gelenke + Sehnen)
Abzess
Gehirnerschütterung
Hitzschlag

Charakteristisch: Schwellung, Rötung,
Hitze, Schmerz, schlechte Stimmung,
große Pupillen



Bryonia

Erkältungen, Gelenk- und
Muskelschmerzen, Sehnen,
Zerrungen

immer Abneigung gegen jede
Bewegung, weil dadurch
Verschlimmerung eintritt



Cantharis

Verbrennungen

Blasenentzündungen
(brennen b. Wasserlassen)



Hypericum

Nervenverletzungen - Steißbein

Sonnenallergie

Nach Operationen

Augenverletzungen



Ignatia

Kummermittel:
Trauer, Trennung,
Enttäuschung, Misserfolg

Still, appetitlos, seufzt



Ledum

Bisswunden (auch Zeckenbisse),

Stichverletzungen (z.B. Nagel)

Haut um die Wunde ist eher kalt



Nux vomica

Magen-Darm-Infekt,
Überessen
Bauchkrämpfe mit Krümmen,
Kolik
Fütterungsfehler
Erbrechen bessert



Rhus toxicodendron
Muskel- und Gelenkschmerzen,
Entzündung der Sehnen

häufig nach Nasswerden,
Überanstrengung, Überstrecken

Immer besser durch bewegen –
läuft sich ein



Silicea
Fremdkörper in Wunden
Panaritium
Abzess
Eiterung



Staphisagria
Verletzung durch scharf
schneidende Gegenstände/
Schnittwunden

Operation

Risswunden

Verletzung der Genitalien



Symphytum

Knochenverletzungen,

Knochenbrüche

(auch bei Sehnenverletzungen
beachten !)



Krankheitsverständnis

• Allopathisch: Eine Krankheit – 1 Arznei

• Homöopathisch: Eine Krankheit – viele Arzneimittel/Heilungsangebote
- Individuell, ganzheitlich, charakteristisch
-Gesamtbild Körper, Seele, Geist

• Was ist die gute Absicht des Symptoms
• Was fehlt ?
• Wer oder was heilt eigentlich ?
• Resonanz hervorrufen - Lebenskraft/Selbstheilungskräfte aktivieren



Ein Tier ist krank

Genau beobachten – Symptome erfassen

Causa (Was war vorher)?

Reaktion bewerten

Grenzen beachten – Ruhe bewahren!



Beobachten + bewerten
Causa

Appetit/Durst

Verdauung

Bewegung

Atmung

Kälte/Wärme

Energielevel

Verhalten

Kopf-Fuß-Schema



Symptome
• Abmagerung
• Augen groß oder zu
• Apathie, Schwäche
• Schmerzen
• Abneigung Gesellschaft, Angesehen werden
• Puls beschleunigt oder verlangsamt
• Atmung
• Absonderungen



Symptome
Temperatur

• Geruch

• Berührungsempfindlich, druckempfindlich

• Bewegung schlechter oder besser

• Geräusche Schleimrasseln oder Kollern im Bauch

• Lähmung Stillstand Pansen

• Aufblähung

• Ängstlich, unruhig

• Wiederkehrende Symptome – Jahreszeiten, Zyklus



Individualisieren
• Charakter

• Temperament

• Vorlieben

• Eigenheiten

• Rangordnung



Homöopathische Hausapotheke - bewährte Indikationen

• Abzess Belladonna, Hepar Sulf., Silicea, Lachesis, Pyrogenium

• Augenentzündung Euphrasia Augentropfen ex., Aconitum, Pulsatilla

• Augenverletzungen Hypericum

• Blaue Flecken, Prellungen, Stoß, Umknicken Arnica

• Bisswunden Arnica, Ledum

• Blutungen Hamamelis, Millefolium

• Durchfall Carbo vegetabilis

• Eiterungen Hepar sulf,. Silicea

• Erbrechen, Nux vomica, Ipecahuana

• Erkältung Belladonna, Bryonia, Gelsemium

• A durch nasse Flüsse mit milden Absonderungen Pulsatilla

• B durch kalten Wind Aconitum

• C nach Durchnässung Rhus toxicodendron, Dulcamara



Homöopathische Hausapotheke – bewährte Indikationen

• Euterentzündung Belladonna, Bellis (nach Stoß), Lachesis, Phytolacca

• Fremdkörper Silicea

• Gelenkentzündung Symphitum, Bryonia, Rhus t.

• Gehirnerschütterung Arnica, Belladonna

• Hitzschlag Belladonna (vorsichtig kühlen, lauwarm trinken)

• Insektenstiche Apis (heiß), Ledum (kalt – auch für Zeckenbiss)

• Knochenhautverletzungen Symphytum, Ruta

• Knochenverletzungen Ruta, Symphytum, Hypericum

• Kollaps Arsenicum album, Carbo vegetabilis, Camphora,

• Kolik Nux vomica, Arsenicum alb., Sulfur, Colocyntus,

• Muskelkater Arnica, Rhus tox, Bryonia

• Nerven-Verletzungen Hypericum

• Offene Wunden Arnica, Calendula (als Tinktur auch äußerlich)



Homöopathische Hausapotheke – bewährte Indikationen

• OP-Vor- und Nachsorge Arnica, Staphisagria, Hypericum

• Risswunden Staphisagria

• Schnittwunden Staphisagria

• Sehnenscheidenentzündung Ruta, Belladonna, Rhus tox

• Sonnenbrand Cantharis

• Sonnenstich Aconitum, Belladonna

• Wirbelsäulenverletzung/Steißbein Hypericum, Bellis

• Stichverletzung Ledum

• Trauer Ignatia

• Quetschungen Arnica

• Verbrennungen Cantharis

• Verletzungen der Genitalien Staphisagria

• Zerrungen Arnica, Bryonia, Hypericum, Rhus tox., Ruta



Vielen Dank

für Ihre Aufmerksamkeit –

Ihnen und Ihren Tieren alles Gute !

Renée Herrnkind  Talweg 11  35578 Wetzlar 
Telefon 06441/8977126  Email tierheilpraxis@gaiabalance.de

Telefonsprechzeiten montags von 20 bis 21, dienstags 12 bis 13, mittwochs bis
freitags von 9.30 bis 11.00 Uhr und nach Vereinbarung


